
Diagnoza :niewyćwiczony słuch fonemowy ( problemy z  analizą i syntezą, z  różnicowaniem 
wyrazów,)trudności w pisaniu z pamięci i ze słuchu, trudności w czytaniu

Plan działań :

1.Ćwiczenia osłabionych funkcji słuchowych: Słuchowej pamięci bezpośredniej, analizy i syntezy, 
różnicowania fonemów

Przykłady ćwiczeń :

-Odczytywanie ciągu wyrazów dwusylabowych, trzysylabowych itp. 
-Odczytywanie łańcuchów sylabowo – wyrazowych 
-Odczytywanie wyrazów różniących się jedną głoską lub literą
-Odczytywanie rozsypanek wyrazowo – zdaniowych 
-Odczytywanie wyrazów wizualnie podobnych 
-Czytanie wyrazów w układzie pionowym lub poziomym 
-Kształtowanie umiejętności czytania ze zrozumieniem 

2.Doskonalenie umiejętności czytania i pisania.

Przykłady ćwiczeń 

Doskonalenie umiejętności pisania:
-Pisanie ze słuchu pojedynczych wyrazów 
-Uzupełnianie podpisów pod obrazkami
-Dopisywanie zakończenia do podanych zdań 
-Tworzenie dwuzdaniowych wypowiedzi na dany temat 
-Tworzenie krótkich form wypowiedzi tj. zawiadomienie, ogłoszenie, list, zaproszenie, opis
-Utrwalenie podstawowych zasad ortograficznych: „rz”, „ż”, „ch”, „h”, „ó”, „u” – ćwiczenia z 
wykorzystaniem kart edukacyjnych
-Pisanie ze słuchu tekstu dyktanda. Poprawianie błędów. Wyjaśnianie trudności ortograficznych i 
podawanie odpowiedniej reguły ortograficznej

3.Kształtowanie świadomości fonologicznej 

Przykłady ćwiczeń 

-Podział wyrazów na sylaby – łączenie sylab w słowa 
-Analiza i synteza głoskowa wyrazów 
-Zabawa dominem fonetycznym  
-Odszukiwanie rymów w tekstach literackich 
-Tworzenie własnych rymów 

4.Usprawnianie percepcji wzrokowej

Przykłady ćwiczeń 

-Budowanie figur według wzoru 
-Układanie pociętych obrazków 
-Odpowiednie dopasowywanie części obrazków do całości 
-Znajdowanie różnic między obrazkami 



-Budowanie figur z patyczków i klocków
-Rozpoznawania i nazywanie przedmiotów na obrazkach pokazywanych bardzo krótko 
-Budowanie obrazków po lewej i po prawej stronie układanki z pocztówek 

5.Ćwiczenia usprawniające percepcję słuchową

Przykłady ćwiczeń 

-Odtwarzanie struktur dźwiękowych według wzoru 
-Różnicowanie i rozpoznawanie odgłosów przyrody 
-Różnicowanie i rozpoznawanie odgłosów zwierząt 
-Różnicowanie i rozpoznawanie odgłosów pojazdów mechanicznych 
-Rozpoznawanie melodii bajek
-Wyszukiwanie źródła dźwięku 
-Układanie obrazków według pierwszej głoski 
-Reakcja na wyraz rozpoczynający się na określoną głoskę 
-Tworzenie wyrazów rozpoczynających się wskazaną głoską 


